
BUND Landesverband Bremen e. V.
Am Dobben 44, 28203 Bremen 
Tel. 0421 - 7 90 02 0, Fax: 0421 - 7 90 02 90

www.bund-bremen.net
info@bund-bremen.net
www.facebook.com/BUND.Bremen
www.twitter.com/bund_hb

Montag bis Donnerstag	 9.00 - 13.00 Uhr / 14.00 - 17.00 Uhr	    
Freitag	 9.00 - 14.00 Uhr

BUND Spendenkonto
IBAN DE 39 2905 0101 0001 0321 92

Redaktion: 	� Katja Muchow, katja.muchow@bund-bremen.net 
Marion Rave, marion.rave@bund-bremen.net

Gestaltung:	 liauw konzept und design, Bremen
Titelmotiv:	 Heupferd, Foto von Georg Wietschorke, Bremen

Neugierig auf den BUND?
Über 9.200 Mitglieder, Förderer und Projektpaten engagieren 
sich im Land Bremen beim Bund für Umwelt- und Naturschutz. 
Viele davon wirken ehrenamtlich in zahlreichen Arbeitskreisen 
oder bei Aktionen mit. 

Unterstützen Sie unsere Arbeit mit einer Mitgliedschaft oder 
durch Ihr ehrenamtliches Engagement.

Wir freuen uns auf Sie!

Mehr Infos finden Sie unter  
www.bund-bremen.net/mitmachen

. .

   Einzelmitgliedschaft  Bitte wählen Sie hier Ihren Mindestbeitrag

 und hier den Zahlmodus    Anderer Betrag

    jährlich   60,– €   90,– €    120,– €   _________ 

   entspricht entspricht entspricht

    halbjährlich 30,– € 45,– €  60,– €

   entspricht entspricht entspricht

    monatlich 5,– € 7,50 €  10,– €

   Familienmitgliedschaft  Bitte wählen Sie hier Ihren Mindestbeitrag

 und hier den Zahlmodus    Anderer Betrag

    jährlich   72,– €   120,– €    180,– €   _________ 

   entspricht entspricht entspricht

    halbjährlich 36,– € 60,– €  90,– €

   entspricht entspricht entspricht

    monatlich 6,– € 10,– €  15,– €

      

   Lebenszeitmitgliedschaft    einmalig    1.500,– €     2.500,-€

Juni bis August 2023

Veranstaltungen

Wir  schützen Bremens Natur 



   
   

Unser Programm
Juni bis August 2023
Die Veranstaltungen sind, wenn nicht anders gekenn- 
zeichnet, kostenfrei und es ist keine Anmeldung erforderlich. 
Auch Nicht-Mitglieder sind herzlich willkommen.  
Damit Sie Ihre Favoriten leichter finden, haben wir  
die Aktionen in 9 Kategorien unterteilt.

Praktischer Naturschutz

Wanderung und Führung

Obstbaumpflege

Vortrag / Seminar

Hof Bavendamm

Insekten

Recycling

Vogelkunde

Bremen-Nord

Juni

	 Abendexkursion in der Valentinwildnis
	 Donnerstag, 01. Juni, 19.00 Uhr

Martin Rode
Treffpunkt: Mahnmal am Bunker Valentin, Rekumer Siel

Nach 75 Jahren ist auf der ehemaligen Bunkerbaustelle ein  
uriger Wald gewachsen. Die naturkundliche Exkursion gibt 
Einblick in Gegenwart und Vergangenheit. 

Bitte Fernglas und ggf. festes Schuhwerk mitbringen.

	 Wanderung rund um Pusdorf
	Sonntag, 04. Juni, 09.50 Uhr

Hanna Jansen
Treffpunkt: Haltestelle Stromer Straße (Linie 24)

Rundwanderung über Weseruferpark und Kleingärten.  
Wanderstrecke ca. 8 km, eine Einkehr ist möglich. 

Anmeldung bis 30. Mai unter info@bund-bremen.net  
oder 79 00 20

	 Führung durch das Schönebecker Auetal
	Sonntag, 04. Juni, 11.00 Uhr

Christian Schiff (Aktionsgemeinschaft Bremer Schweiz)  
und Ulli Vey (Biolandhof Blumenthal)
Treffpunkt: Vegesacker Museumshafen, Ecke Vegesacker  
Bahnhofsplatz

Wanderung durch das Schönebecker Auetal mit Erläuterungen 
zur Renaturierung der Aue und zum Erhalt wertvoller Pflanzen-
bestände im Feuchtgrünland. Einkehr in Leuchtenburg möglich.

Anmeldung unter VeyQH@aol.com oder 0179 10 75 171

	 Blühende Wiesen im  
	 Bremerhavener Bürgerpark

	 Sonntag, 04. Juni, 14.00 Uhr

BUND Unterweser und Corinna Habenicht
Treffpunkt: Brunnen am Parkeingang Bismarckstraße

Corinna Habenicht führt in die vielfältige Blütenwelt der Wiesen 
ein. Die Teilnehmenden lernen dabei die häufigsten Wiesen- 
blumen kennen und erfahren etwas über diesen Biotoptyp. 

Anmeldung unter bernd.quellmalz@nds.bund.net 

	H äuser bauen mit Stroh?! 
	Sonntag, 4. Juni, 17.00 Uhr

Dirk Großmann
Hof Bavendamm, Waller Straße 300

Dirk Großmann, Experte für Strohbau, informiert über die  
Möglichkeiten des Bauens mit Stroh und die Vorteile für den 
Klima-, Arten- und Ressourcenschutz. 

	� Vielfalt im Insektengarten –  
keine Angst vor Giftpflanzen!

	 Mittwoch, 07. Juni, 17.30 – 19.00 Uhr

Sandra Bildstein (Bremer Umweltberatung) und Thies Loose
Insektengarten am Weserwehr, Hastedter Osterdeich 230

Der Insektengarten bietet Anregungen, den eigenen Garten 
insektenfreundlicher zu gestalten. Schön und nützlich sind 
dabei auch Giftpflanzen. Wer ihre Eigenarten kennt, kann sie 
unbedenklich integrieren. 

Anmeldung bis 01. Juni unter info@bund-bremen.net  
oder 79 00 20

	 Auf den Spuren des Wachtelkönigs
	 Freitag, 09. Juni, 21.30 – ca. 23.30 Uhr

Joachim Seitz, Robin Maares, Werner Eikhorst
Treffpunkt wird bei Anmeldung mitgeteilt

Vogelkundliche Führung durch die Borgfelder Wümmewiesen.

Anmeldung bis 06. Juni unter 71 006  
oder anmeldung@nordwest-natur.de

   
   Mitglieder werben Mitglieder 

um Umwelt und Natur zu stärken!

Jedes neue Mitglied ist eine wichtige Stimme  
für Klima-, Umwelt- und Naturschutz.

Unser Dankeschön für die Mitgliedergewinnung:

·  �Bei einer neuen Familienmitgliedschaft eine 
BUND-Brotbox oder ein Einkaufsgut- 
schein über 30 € aus dem BUND-Laden.

·  �Bei einer neuen Einzelmitgliedschaft ein  
BUND-Nistkasten oder ein Einkaufsgut- 
schein über 20 € aus dem BUND-Laden.

   
   

	 Biotoppflegearbeiten
	 Samstag, 10. Juni 

	 Samstag, 15. Juli  
 	 Samstag, 19. August 
	 jeweils 09.30 – 15.00 Uhr

AK Praktischer Naturschutz und Siggi Eisend
Treffpunkt wird bei Anmeldung mitgeteilt

Bei unseren regelmäßigen Treffen führen wir in  
einem unserer Projektgebiete Pflegearbeiten zum  
Erhalt unterschiedlicher Lebensräumen durch.

Anmeldung unter 37 80 385 (Eisend)
Weitere Infos unter www.pranat.de



	 Lobelienblüte am Wollingster See
	Samstag, 10. Juni, 15.00 Uhr

BUND Unterweser und Eike Rachor
Treffpunkt: Parkwiese vor dem Wollingster See

Am Wollingster See, einem ursprünglich nährstoffarmen  
Heidesee, konnte sich eine speziell angepasste Vegetation  
entwickeln. Eike Rachor berichtet über die Naturschätze  
des Sees. Bitte Gummistiefel mitbringen!

Anmeldung unter bernd.quellmalz@nds.bund.net

	 Wanderung ab Verden
	Sonntag, 11. Juni, 09.40 Uhr

Uli Meinken
Treffpunkt: Infopoint am Bremer Hbf

Rundwanderung ab Bahnhof Verden über Verdener Dünen und 
Halsmühlen. Wanderstrecke ca. 11 km. Unterwegs Picknick.

Anmeldung bis 08. Juni unter 16 92 566

	 Artenreiche Hammewiesen
	Sonntag, 11. Juni, 11.00 Uhr

Herbert Askamp, Ulli Vey (Biolandhof Blumenthal)
Treffpunkt: Parkplatz HAMME FORUM, Riessstr. 11, Ritterhude

Das Projekt „lebendiges Wasser, bunte Wiesen“, will eine arten- 
reiche Wiesenlandschaft entwickeln und erhalten. Diese Führung  
gibt einen Einblick in die biologische Vielfalt der Hammewiesen. 

Anmeldung unter VeyQH@aol.com oder 0179 10 75 171

	 Jahreshauptversammlung
	Dienstag, 13. Juni, 17.30 Uhr

BUND Landesverband Bremen e. V.
Saal der Friedensgemeinde, Humboldtstr. 175/177

Details und Tagesordnung siehe rechts.

	 Bienen auf Hof Bavendamm
	 Sonntag, 11. Juni, 15.00 Uhr

Heinz Wildner
Hof Bavendamm, Waller Str. 300

Eine Einführung in das Imkern mit Hof-Imker Heinz Wildner.

Dienstag, 13. Juni 2023 von 17.30 – 21.00 Uhr

Gemeindesaal der Friedensgemeinde 

Humboldtstr. 175  / 177, 28203 Bremen

Tagesordnung

	 1.	� Begrüßung, Ehrung Verstorbener,  
Wahl der Versammlungsleitung

	 2.	 Bericht von Vorstand und Geschäftsführung

	 3.	 Bericht der BUNDjugend

	 4.	 Kassenbericht

	 5.	 Bericht der Kassenprüfer*innen, Antrag auf Entlastung  
		  des Vorstands

	 6.	 Vorstandswahlen

	 7.	 Wahl der Delegierten für die  
		  Bundesdelegiertenversammlung

	 8.	 Ehrungen

	 9.	� Vortrag von Katja Muchow und Tanja Greiß: Vielfältig und 
zukunftsweisend – Umweltbildung beim BUND Bremen 

	10.	 Resolution / Anträge

	11.	 Verschiedenes

Ausklang mit Getränken und Häppchen

Einladung zur
Jahreshauptversammlung 2023
des BUND Landesverband Bremen e. V.

	 Wanderung zwischen Harpstedt und Dünsen
	Samstag, 17. Juni, 08.00 – ca. 16.40 / 18.00 Uhr

Hilke Emig und Holger Stöbel
Treffpunkt: Eingangshalle des Hbf Bremen

Rundwanderung ab Harpstedt über Brammer Moor, Dünsen und 
Hasbruch. Eine Einkehr ist geplant. Wanderstrecke ca. 15 km.

Anmeldung bis 14. Juni unter info@bund-bremen.net  
oder 79 00 20

	M it dem Schiff zu den Wildpferden
	Samstag, 17. Juni, 08.15 – 13.00 Uhr

Birgit Olbrich
Treffpunkt: Martinianleger  
(oder 09.15 Uhr am Anleger Mittelsbüren Moorlosenkirche)

Per Fähre geht es nach Mittelsbüren. Von dort aus erkunden  
wir das Werderland und statten den Dülmener Wildpferden 
einen Besuch ab. Weiter geht es bis zur Großen Dunge.  
Zum Mittagessen besteht die Möglichkeit einer Einkehr.  
Rückkehr ab Bahnhof Burg oder per Rad durchs Blockland.

Anmeldung bis 13. Juni unter birgit.olbrich@bund-bremen.net

	K leingärten insektenfreundlich gestalten

	 Samstag, 24. Juni, 11.00 Uhr

Doris Hoffmann
Insektengarten am Weserwehr, Hastedter Osterdeich 230

Im Insektenschaugarten können Hobbygärtner*innen Ideen  
finden, wie sie selbst Lebensräume für Insekten schaffen  
können. Bei einem Rundgang stellt die gelernte Gärtnerin  
Doris Hoffmann Strukturen, Konzepte und Pflanzen vor.

Anmeldung bis 17. Juni unter info@bund-bremen.net  
oder 79 00 20

	 Das Wattenmeer erleben
	Samstag, 24. Juni, 11.30 – 13.30 Uhr

BUND Unterweser und Marthe Neumann
Nationalpark-Haus, Kutterhafen 3, Dorum-Neufeld

Wattführerin Marthe Neumann führt fachkundig durch das Watt  
vor Dorum-Neufeld. Dabei gibt es Spannendes über die Über- 
lebenskünste von Wattwurm, Herzmuschel & Co zu entdecken.

Anmeldung unter bernd.quellmalz@nds.bund.net



	 Der Speckenbütteler Park im Juni
	Samstag, 24. Juni, 14.00 Uhr

BUND Unterweser und Gerhard v. d. Heide
Treffpunkt: Parktor Speckenbüttel, Parkstr. 15, Bremerhaven

Beim Spaziergang durch den 80 ha großen Park gibt es einiges 
über die Bäume, die Jahreszeiten und Geschichtliches zu erfahren.

	 Naturkundliche Streifzüge im Stadtwald
	Sonntag, 25. Juni, 10.00 – ca. 12.00 Uhr

Michael Abendroth und Siggi Eisend
Treffpunkt: DLRG-Station am Unisee

Im Stadtwald gibt es eine große Vielfalt an Pflanzen sowie  
Lurche, Schmetterlinge, Libellen und vieles mehr kennenzulernen.

Juli

	R adtour zu den Flussseeschwalben
	 Samstag, 01. Juli, 09.00 – ca. 11.30 Uhr

Christina Sommer
Treffpunkt: BUND Insektengarten, Hastedter Osterdeich 230

Tour zum Brutfloß der Flussseeschwalben am Blauen Werder bei 
Arsten. Bitte Fahrrad und Fernglas mitbringen.

Anmeldung bis 29. Juni unter info@bund-bremen.net  
oder 79 00 20

	 Das geheime Leben der Tiere
	Samstag, 01. Juli, 10.00 – 13.00 Uhr

BUND Unterweser und Konstantin Plump
Sellstedt; Treffpunkt wird bei Anmeldung mitgeteilt

Mit dem Biologen Konstantin Plump geht es auf die Suche nach 
Tierspuren, die uns mehr über das Leben von Fischotter, Bisam, 
Rehen und anderen Tieren verraten.

Anmeldung unter bernd.quellmalz@nds.bund.net

 www.bundjugend-bremen.de      bundjugendbremen

	K leidertausch im Klimaquartier
	 Samstag, 01. Juli, 15.00 – 17.00 Uhr

Quartiersbildungszentrum Blockdiek und BUND Bremen 
Aula der GS Düsseldorfer Straße, Düsseldorfer Str. 2 a 

Bis zu fünf aussortierte saubere und gut erhaltene  
Kleidungsstücke mitbringen und bei Kaffee und Tee nach  
neuen Lieblingsteilen stöbern. 

	� Wanderung auf dem Nordpfad  
„Eichholz und Franzhorn“

	Sonntag, 02. Juli, 08.50 – 18.25 Uhr

Hilke Emig und Holger Stöbel
Treffpunkt: Eingangshalle des Bremer Hbf

Rundwanderung ab Gnarrenburg durch Moor und Geest über 
Franzhorn und das Eichholz. Rückfahrt mit dem Bus.  
Wanderstrecke ca. 13,5 km. Eine Einkehr ist geplant. 

Zusatzkosten: Ca. 12 Euro für den Moorexpress.
Anmeldung bis 29. Juni unter info@bund-bremen.net  
oder 79 00 20

	 Baumschnitt auf Hof Bavendamm
	 Sonntag, 02. Juli, 12.00 – 13.00 Uhr

Ingo Sucher
Hof Bavendamm, Waller Str. 300

Der diesjährige Austrieb kommt zur Ruhe. Jetzt kann man sehen, 
wie die Reaktion auf den Winterschnitt war. Die Entwicklung 
der Struktur wird kontrolliert und ggf. korrigiert.

	 Wanderung entlang der Lesum und Hamme
	Mittwoch, 05. Juli, 12.45 – ca. 17.00 Uhr

Horst Schloendorff
Treffpunkt: Bahnhof Bremen-Burg

Wanderung entlang der Lesum und Hamme nach Ritterhude und 
über Pellens Park zurück nach Burg. Café-Einkehr in Ritterhude 
geplant. Wanderstrecke ca. 12 km.

Anmeldung bis 04. Juli unter 62 19 32

	 Artenvielfalt im Insektengarten 

	 Samstag, 08. Juli, 10.00 Uhr

Uwe Handke (Naturwissenschaftlicher Verein zu Bremen)  
und Thies Loose
Insektengarten am Weserwehr, Hastedter Osterdeich 230

Im Insektengarten wird Insekten vom Sandlaufkäfer bis zur  
Steinhummel Nahrung und Lebensraum geboten. Der Biologe 
Uwe Handke macht vor, wie Bestimmungsarbeit im Feld  
funktioniert – mit Kescher und Lupenglas. 

Anmeldung bis 03. Juli unter info@bund-bremen.net  
oder 79 00 20

	 Naturkundliche Streifzüge im Stadtwald
	Sonntag, 09. Juli, 10.00 – ca. 12.00 Uhr 

Uwe Handke (Naturwissenschaftlicher Verein zu Bremen)  
und Siggi Eisend
Treffpunkt: DLRG-Station am Unisee

Im Stadtwald gibt es eine große Vielfalt an Pflanzen sowie  
Lurche, Schmetterlinge, Libellen und vieles mehr kennenzulernen.

	 Wanderung in Bremen Farge
	Sonntag, 16. Juli, 09.45 Uhr

Uli Meinken
Treffpunkt: Infopoint am Bremer Hbf

Rundwanderung ab Bahnhof Farge über Weserdeich, Bunker 
Valentin und Quetschenberg. Wanderstrecke ca. 11 km.  
Unterwegs Picknick.

Anmeldung bis 13. Juli unter 16 92 566

August

	 Wanderung durch die Timke-Wälder
	Sonntag, 06. August, 08.45 – 16.00 / 17.00 Uhr

Hilke Emig und Holger Stöbel
Treffpunkt: Eingangshalle des Bremer Hbf

Mit dem Bus geht es nach Kirchtimke. Von dort Rund- 
wanderung über Hof Wentel, den Mischwald Ummel und das 
Ummelbad. Eine Einkehr ist geplant. Wanderstrecke ca. 13 km.

Anmeldung bis 03. August unter info@bund-bremen.net  
oder 79 00 20



	H eidewanderung 
	Sonntag, 20. August, 07.40 – ca. 17.00 Uhr

Uli Meinken
Treffpunkt: Infopoint am Bremer Hbf

Mit Bahn und Heideshuttle geht es nach Undeloh, von dort  
aus ca. 13 km Wanderung durch die blühende Heide nach  
Oberhaverbeck. Unterwegs Picknick.

Anmeldung bis 17. August unter 16 92 566

	� Führung durch den  
Insektengarten am Weserwehr

	Sonntag, 20. August, 11.00 Uhr

Marianne Erben und Sabine Steinhausen
Insektengarten am Weserwehr, Hastedter Osterdeich 230

Im Insektenschaugarten am Weserwehr sollen Interessierte 
Anregungen finden, wie sie selbst Lebensräume für Insekten 
schaffen können, von der Nahrungspflanze bis zur Nistmöglich-
keit. Bei dieser Führung werden die unterschiedlichen Elemente 
des Geländes und ihre Bedeutung erläutert.

Anmeldung bis 14. August unter info@bund-bremen.net  
oder 79 00 20

	 Blütenpracht am Graben
	Samstag, 26. August, 14.00 Uhr

BUND Unterweser und Brigitte Grahn
Treffpunkt: Friedhof Spadener Höhe, Spadener Str., Bremerhaven

Gräben können letzte Rückzugsräume für viele Pflanzenarten 
sein. Brigitte Grahn führt in die Pflanzenwelt am Beispiel des 
Spadener Grenzgrabens ein.

Veranstaltungen für Kinder und Familien
finden Sie im Kinderprogramm 2023.

Als Broschüre oder unter  
www.bund-bremen.net/kiwi

Zum Beispiel
Naturdetektive unterwegs!
Sonntag, 11. Juni, 14.00 – 16.30 Uhr im Waller Park

Wilde Kräuter
Donnerstag, 20. Juli, 16.00 – 17.30 Uhr  
im Garten der Stadtbibliothek Vegesack

	O bstbäume im Klimawandel
	 Sonntag, 06. August, 12.00 – 13.30 Uhr

Ingo Sucher
Hof Bavendamm, Waller Str. 300

Sommerschnitt – ja oder nein? Diese schon früher viel disku-
tierte Frage stellt sich angesichts des Klimawandels erneut. Wir 
zeigen die richtige Lösung für unsere Obstbäume auf dem Hof.

	 Insektenkundliche Exkursion  
	 beim Bavendamm

	Sonntag, 6. August, 14.00 Uhr

Henrich Klugkist
Hof Bavendamm, Waller Str. 300

Was kreucht und fleucht hier im naturschonend bewirt- 
schafteten Grünland? Heuschrecken, Käfer, Libellen,  
Falter u. v. m. gibt es zu sehen.

 
	 Wildbienenschutz im Naturgarten 

	 Dienstag, 08. August, 16.00 – 18.00 Uhr

Dr. Sylke Brünn (Gartenfreunde Bremen e. V.)
FlorAtrium, Johann-Friedrich-Walte-Str. 2, 28357 Bremen

Im Lehrgarten des FlorAtriums kommen rund 40 verschiedene 
Wildbienenarten vor. Diplom-Biologin Dr. Sylke Brünn zeigt uns 
Praxisbeispiele, die eine Ansiedlung von Wildbienen fördern. 
Im Anschluss können die Teilnehmenden einige Arten mit dem 
Stereomikroskop näher kennenlernen.

Anmeldung bis 01. August unter info@bund-bremen.net  
oder 79 00 20

	 Das geheime Leben der Tiere
	Samstag, 19. August, 10.00 – 13.00 Uhr

BUND Unterweser und Konstantin Plump
Treffpunkt: wird bei Anmeldung mitgeteilt

Mit dem Biologen Konstantin Plump geht es auf die Suche nach 
Tierspuren, die uns mehr über das Leben von Fischotter, Bisam, 
Rehen und anderen Tieren verraten.

Anmeldung unter bernd.quellmalz@nds.bund.net


